
      又、今年は第二回目に施設開放日が三月九日に決定して、内容の検討が始まってます。

　   又、おおぞら家族会の方々にお手伝いをいただき、ミニボウリング、ダーツ、輪投げ等

　のイベントを行い、利用者・一般の方々の参加で楽しい一日になりました。又、職員、ボ

   ランティアの方々による模擬店でのおいしい食事を出店していただき、皆喜んでいました

   新しい施設での開放日だったので多少のとまどいもありましたが、無事に終了する事が出

   來て大変良かったと思いました。

      二〇一七年六月一日に旧中町作業所から新施設に移転して、早くも二十二ヶ月になり、

　時間が経過するのも早く感じられます。

　　新しい施設は広く使い勝手も良く、利用者の方々もとても喜んで通所しています。

青松の会おおぞら家族会代表

第二回施設開放日に向けて

    開放日になると信じています。

（１）

　   昨年三月三日、第一回施設開放日には様々なイベントを行い、大勢のお客様、又、目黒

    物を皆様に提供できるようにして行ければと思います。

       今回も多数のお客様に来ていただき喜んでいただければ、家族会としても大変有意義な

       又、職員、ボランティアの方々と共にテント下での楽しい食事も期待して居り、外のコ

　区長及び区役所の方々、御来賓の方々が多数お見えになり、活気に満ちた開放日になり、

   皆喜んでいました。

   ナのたたき売り、運勢相談等の芸を、午前午後の二回に分けて見せていただきました。

    ーナーでは無農薬野菜の販売、植物の苗の販売を千葉より農家を呼んで現地直送の新鮮な

　   第一回目には、メインイベントとして大道芸の方々に来ていただいて、マジック、バナ

   今回は利用者参加型のイベントにしたいと思っており,   利用者の方々も一緒に手伝いなが

    ら、新しいゲーム、ミニバスケット、他の楽しい遊びを考えています。又、手作りポップ

    コーン等親子が一緒に作りながら販売してもらう形に全員参加して楽しい一日を過ごして

    もらうように考えて取組んでいけたらと思ってます。

２０１９年２月２５日 発行 

第８号 

（平成３１年） 



  

　　

　

☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆　 研　修　旅　行　報　告　 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

　年に一度の宿泊バスハイク。大型バスで首都高・東北自動車道・日光道を経由して今市

江戸ワンダーランド日光江戸村の見学に向う。あいにくの雨のなか、各班に分かれて劇場

へ。日光水車蔵で「そば・ゆば・豆乳なべ」を中心としたおいしい昼食を摂る。昼食後、

（２）

敬虔な気持ちで一時間余、参拝と散策を済ませました。

同じコースで帰途につきました。

午後５時無事帰着しました。

 茶店で甘酒を飲んだり、ぜんざい

 を食べたりの人もいました。

 帰る途中、道の駅いたこで買い物

 神鹿といわれる鹿が沢山いました。

 の時間をとり、

ある時期まで、神宮といわれるのは伊勢神宮と鹿島神宮の二ヶ所と言われたようです。

見学後、餃子で有名な宇都宮に向う。宇都宮餃子館で「焼餃子・水餃子・揚餃子」と餃子

　ハロウインのイベントもやっていて、かぼちゃの数を当てると

おもちゃが貰えました。とにかくおもちゃ好きな人にとっては「夢の国」ですね。

　これですべての行程は終了。北関東自動道・東北自動車道・首都高を経て、午後５時に

イパレスときたで早めの昼食を摂り、鹿島神宮の参拝に向いました。創建２６００年以上

鹿島神宮初詣の旅  ２０１９，１，２５(金）

「エジソン」「ジャパントイ」「ホビー」「ワールドトイ」の４

つのミュージアムを見学。

あやめで有名な潮来に向う。昼食をとるためで、あやめは時期が違います。潮来シャンテ

無事帰着しました。

　初めての初詣バスハイクです。大型バスで首都高・京葉道・東関東自動車道を利用して

豪華な夕食の後、恒例のビンゴ大会で大盛り上がりでした。

かれているので、これも各班に分かれて見学。時間の関係で全

づくしの昼食を摂りました。

昼食後、おもちゃのまちバンダイミュージアムの見学に向う。

翌朝、バイキングの朝食を摂り、

東武ワールドスクウェアの見学に

向う。「日本」「現代日本」「ア

部見れないのは残念だったが、まずは満足。

メリカ」「アジア」「エジプト」「ヨーロッパ」のゾーンに分

栃木（日光・鬼怒川・宇都宮）一泊２日の旅 ２０１８，１０，１１(木）～１２(金）

めぐりをしたり、「三味線」や「煎餅焼き」の体験をしました。

見学後、鬼怒川観光ホテルにチェックイン。

夕食までの時間、温泉に入ったり、休息したり自由時間。



  

　

 

　

２月４日（月）
土曜日は天気も良かったので洗たくやそうじをしました。お昼にやきそばを食べたりバ
スハイクで買ったお菓子を食べました。３日は節分なので恵方巻をスーパーに買い
に行きました。何だか食べてばかりの連絡帳になってしまいました。も～～。
２月５日（火）

（３）

平成３０年１２月８日（土）
パーシモンホール
自主生活努力賞

一人で生活しています。

１月２９日（火）

午後からはシェラやOPPのテープ貼りをしました。帰りに薬がないのでマミーズクリ二

瀧宮桃代さんの描いた絵が、東京都手をつなぐ
育成会地域法人協議会ニュース

表紙に採用されました。

一人で生活している明石千代さんの連絡帳から、ごく一部を抜粋させて頂きました。

利用者のページ

昨日はこなべ野公園清掃で行と帰りがとてもあたたかで楽でした。

高橋昌也さんが区長表彰をうけました。

ありませんでした。木曜日の夜あたり雪がふるみたいです。
夕飯はおでんにしました。
今日もお仕事がんばります。

せつめいをきいたあとおまいりをしました。
しかがいっぱいいるのをみました。

「プラットフォーム」の

昨日はテープ止めの時いねむりをしてしまいました。申し訳

初詣バスハイク・松崎裕史さんの感想です。
みんなといっしょにバスにのっていきました。
ついてからすこしあるいて、熊谷さんのせつめいをききまし
た。

ックに行ったら休診でした。夕飯は湯どうふやニラ玉を作りました。
今日もよろしくお願いします。
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≪ 青松の会おおぞら職員 ≫

〈所長〉熊谷重信　　〈主任〉前田友江   〈支援担当〉土井清志

〈支援員〉石原道・川名立子・加藤由香里・青木紀子・折田稔

特定非営利活動法人 青松の会おおぞら

TEL ： 03-3710-2531

FAX ： 03-3710-2540

E-mail ： oozora@seishonokai.or.jp

発行人　　熊谷重信

〒152-0001  東京都目黒区中央町２－３２－１３

自　主　製　品

 【 お お ぞ ら 活 動 紹 介 】

官 公 需

〈事務担当〉梅川百合子・田村美矢子

http://www.seishonokai.or.jp/
　又は、「おおぞら」で「検索」してご覧下さい。

 ～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～　

 

ホームページ

区立公園清掃２ヶ所 ・ 四十雀巣箱作り 

鑑賞魚用エアポンプの部品組立 ・ 箱組み立て

≪ 木工加工（キーホルダー・クリスマスツリー等） ≫ ≪布製品（ブックカバー等）≫

企 業 受 注

外 注 作 業 内 容

 平成最後の第８号会報になりました。利用者の方も少しずつ増えてきました。新年号の第９号

（４）

 も新たなスタイルでと思ってはいますが、今後ともどうぞよろしくお願いいたします。（B）

≪ ステンシルによる布巾、ハンカチの製作 ≫ ≪エコバッグ（ろうけつ染め・しぼり染め）≫

≪ビーズワーク（ストラップ・ネックレス・ブレスレット等）≫≪季節の置物作り（干支飾り等）≫

≪紙製品（カード入れ等）≫≪食品加工(各種ジャム等・ドロップクッキー等）≫

‥‥‥　企業受注承ります。お問い合わせ下さい　‥‥‥

菓子袋折りと紐通し ・ 飴の各種梱包作業 

毛糸のサンプルセット作成

http://www.seishonokai.or.jp/
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